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Aprende a utilizar um método  
eficaz de resumir que te pode  

ajudar na tua pesquisa e recolha 
da informação 

http.//crelorosae.net 
crelorosae@gmail.com 

GUIÕES SOBRE LITERACIA DA INFORMAÇÃO 
FONTES 

BE/CRE- Agrupamento de Escolas General Humberto Delgado 

http://becre-esjcp.blogspot.com/ 

 
Gabinete da Rede de Bibliotecas Escolares 

Ministério da Educação 

URL: http://www.rbe.min-edu.pt/ 
 



COMO fazer um resumo? 

Para fazeres um bom resumo, deverás: 
 

Ler o texto e tentar compreendê-lo, identificando as ideias principais,  
parágrafo a parágrafo. Para isso, recorre aos sublinhados e aos esquemas, 
que ajudarão a organizar o texto e os parágrafos.  
 

 

Fazer um resumo de um texto con-
siste em extrair de um texto mais 

extenso todas as ideias   
fundamentais.  

Por vezes, parece-te que um texto é demasiado grande e que tem 
informação "a mais".  
Fazer bons resumos simplifica a tarefa de estudar, pois, se for resumi-
do, esse texto fica mais fácil de compreender, facilitando a tua apren-
dizagem;  ajuda também a transmitir as nossas ideias de forma breve, 
clara e rigorosa. 
 

■  Escreve o teu resumo, respeitando o conteúdo do texto e o pensamento  
    do autor, excluindo pormenores desnecessários e substituindo ideias   
    repetidas ou semelhantes por uma única ideia-chave.  
 
■  Não copies frases do texto; tenta utilizar a tua própria linguagem.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■  No final, deverás ler o teu resumo e avaliá-lo, corrigindo os aspetos que  
    achares necessários. 
 
■  Verifica se tem as ideias principais; se a ideia do autor está respeitada e  
    se o texto se percebe bem.  
 
■  Por fim, aperfeiçoa a linguagem do texto: ortografia, construção de  
    frases, etc.  


